[bookmark: _GoBack]附件1：
体检合格标准
	BMI  分类
	WHO 标准
	亚洲标准
	中国参考标准
	相关疾病发病的危险性

	体重过低
	<18.5
	<18.5
	<18.5
	低（但其它疾病危险性增加）

	正常范围
	18.5～24.9
	18.5～22.9
	18.5～23.9
	平均水平

	超重
	≥25
	≥23
	≥24
	增加

	肥胖前期
	25.0～29.9
	23～24.9
	24～26.9
	增加

	I度肥胖
	30.0～34.9
	25～29.9
	27～29.9
	中度增加

	II度肥胖
	35.0～39.9
	≥30
	≥30
	严重增加

	Ⅲ度肥胖
	≥40.0
	≥40.0
	≥40.0
	非常严重增加



